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Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma Cumartesi Pazar
1.Kas 2.Kas 3.Kas 4.Kas 5.Kas 6.Kas 7.Kas
SÜZME MERCİMEK ÇORBA ANTEP ÇORBA KAŞARLI DOMATES ÇORBA TAVUK SUYU ÇORBA DÜĞÜN ÇORBA EZOGELİN ÇORBA YAYLA ÇORBA

GEMİCİ USULÜ NOHUT MANTARLI TAVUK SOTE EKŞİLİ KÖFTE PATATES OTURTMA BAHÇIVAN KEBAP ETLİ LAHANA KAPAMA PİLİÇ IZGARA KÖFTE +

ŞEHRİYELİ BULGUR PİLAVI ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI PEYNİRLİ SU BÖREĞİ SEBZELİ KESME MAKARNA ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI SALÇALI BURGU MAKARNA KIYMALI SPAGETTİ

YOĞURT - SARI BURMA MEV.SALATA - ÇİK.PUDİNG AYRAN - MEV.MEYVE CACIK - ŞEKERPARE AYRAN - MEV.SALATA YOĞURT - TULUMBA MEŞRUBAT - ÇOBAN SALATA

8.Kas 9.Kas 10.Kas 11.Kas 12.Kas 13.Kas 14.Kas
YÜKSÜK ÇORBA TAVUK SUYU ÇORBA SÜZME MERCİMEK ÇORBA EZOGELİN ÇORBA YAYLA ÇORBA DÜĞÜN ÇORBA ŞEHRİYE ÇORBA

TAZE FASULYE SEBZELİ FIRIN KÖFTE KARNABAHAR MUSAKKA SOSLU FIRIN TAVUK TAS KEBABI KURU FASULYE FIRIN KAPUSKA

ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI PEYNİRLİ MAKARNA SEBZELİ ŞEHRİYE PİLAVI BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI ADANA MAKARNASI

YOĞURT - MEV.MEYVE AYRAN - ÇOBAN SALATA ACILI EZME - SÜTLAÇ MEŞRUBAT - YEŞİL SALATA AYRAN - REVANİ CACIK - MEV.MEYVE AYRAN - LOKMA

15.Kas 16.Kas 17.Kas 18.Kas 19.Kas 20.Kas 21.Kas
EZOGELİN ÇORBA TUTMAÇ ÇORBA T.NANELİ BUĞDAY ÇORBA TAVUK SUYU ÇORBA SÜZME MERCİMEK ÇORBA SÜTLÜ MISIR ÇORBA ANTEP ÇORBA

ET DÖNER + TERBİYELİ ISPANAK TAVUK SOTE GEMİCİ USULÜ NOHUT BALIK PANE PATLICAN OTURTMA PİLİÇ ŞİNİTZEL +

ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI KIYMALI MAKARNA MEYHANE PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI SPAGETTİ ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI PESTO SOSLU MAKARNA

AYRAN - ÇOBAN SALATA YOĞURT - BROWNİ HAVUÇ TARATOR - TULUMBA CACIK - MEV.MEYVE ROKA TURP - İRMİK HELVA CACIK - KEMALPAŞA MEŞRUBAT -ÇOBAN SALATA

22.Kas 23.Kas 24.Kas 25.Kas 26.Kas 27.Kas 28.Kas
EZOGELİN ÇORBA KREMALI BROKOLİ ÇORBA TAVUK SUYU ÇORBA SÜZME MERCİMEK ÇORBA T.NANELİ BUĞDAY ÇORBA ANTEP ÇORBA KAŞARLI DOMATES ÇORBA

İÇLİ KÖFTE + SEBZELİ FIRIN KANAT CİĞER TAVA + ETLİ BİBER DOLMA PÜRELİ HASANPAŞA KÖFTE Z.YAĞLI PIRASA P. ACILI KEBAP + 

ADANA MAKARNASI PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI PEYNİRLİ SU BÖREĞİ SADE SPAGETTİ PEYNİRLİ TEPSİ BÖREĞİ SEBZELİ ŞEHRİYE PİLAVI

AYRAN - YEŞİL SALATA MEV.MEYVE - PEMBE SULTAN AYRAN - SOĞAN PİYAZ YOĞURT - KREM KROKAN ACILI EZME - MEV.MEYVE YOĞURT - KOMPOSTO AYRAN - ÇİK.PUDİNG

29.Kas 30.Kas
DÜĞÜN ÇORBA EZOGELİN ÇORBA

KURU FASULYE ORMAN KEBABI

PİRİNÇ PİLAVI MEYHANE PİLAVI

TÜRLÜ TURŞU - HALKA TATLI ÇOBAN SALATA - MEV.MEYVE

METROPOLGRUP, hammadde ve ürün tedariğinde / kalitesinde oluşabilecek olumsuz durumlarda zorunlu olarak menülerde değişiklik yapabilir. MGC.2021.11
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